Gebrauchsanweisung

Bitte lesen Sie diese Information sorgfiltig, weil sie Ihnen helfen wird, HYLO DUAL" richtig

anzuwenden.

HYLO DUAL®

Natriumhyaluronat und Ectoin

Befeuchtet trockene Augen, stabilisiert den Tranenfilm und reduziert damit entziindliche und allergische

Symptome wie Juckreiz und Brennen

Sterile, phosphatfreie Losung ohne Konservierungsmittel

Was ist HYLO DUAL"?
HYLO DUAL" ist eine sterile, konservierungsmittel-
freie Losung zur Anwendung am Auge.

Zusammensetzung

1 ml HYLO DUAL" enthalt 0,6 mg Natriumhyaluronat,
20 mg Ectoin, Borséure, Borax und Wasser fir Injek-
tionszwecke

Wozu braucht man HYLO DUAL"?

HYLO DUAL" befeuchtet die Hornhaut und Bindehaut
und schiitzt vor GbermaBiger Verdunstung der Tranen.
Diese Stabilisierung des Tranenfilms lindert Augenrei-
zungen, die mit entzindlichen Symptomen verbunden
sind, oder die durch Allergien hervorgerufen sind. Das
brennende und juckende Gefiihl der Augen verschwin-
det.

Wann sollte man HYLO DUAL" anwenden?
Brennende, juckende und tranende Augen, das Gefuhl
Sand in den Augen oder trockene Augen zu haben, sind
Symptome eines gereizten Auges. Haufig sind dies
Zeichen daflr, dass das Auge nicht ausreichend mit
Feuchtigkeit versorgt ist. Eine andere Ursache kdnnen
aber auch Uberempfindlichkeiten gegentiber bestimm-
ten Stoffen (z. B. Pollen, Tierhaare oder Hausstaub),
sogenannte Allergien sein. Da eine Allergie mit den
gleichen Beschwerden einhergeht, ist die Unter-
scheidung zwischen trockenen und allergisch bedingt
gereizten Augen schwierig.

In diesen Fallen bietet HYLO DUAL" durch das duale
Wirkprinzip aus Natriumhyaluronat und Ectoin beson-
dere Vorteile.

Natriumhyaluronat ist eine natirliche Substanz, die im
Auge, aber auch in anderen Korperteilen zu finden ist.
Sie hat die besondere physikalische Eigenschaft, einen
gleichméBigen, stabilen und besonders lang haftenden
Feuchtigkeitsfilm auf der Oberflache des Auges zu bil-
den, ohne rasch abgespiilt zu werden.

Ectoin ist ein natdrlicher Stoff, der aus Mikroor-
ganismen gewonnen wird, die in extremen Umge-
bungen (z. B. Salzseen) leben. Um sich vor den dort
herrschenden extremen Umweltfaktoren zu schit-
zen, bilden diese Mikroorganismen den Natur-
stoff Ectoin, dessen spezielle Eigenschaften in

HYLO DUAL" genutzt werden. Ectoin erhoht die Was-
serbindung an den Zellen der Augenoberflache und
bildet damit eine physiologische Barriere auf der Bin-
dehaut flr allergen wirkende Stoffe.
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Gleichzeitig stabilisiert Ectoin den fettloslichen Anteil
des Tranenfilms, der vor einer Ubermafigen Verduns-
tung der Tranenflussigkeit schiitzt.

Im Zusammenwirken von Natriumhyaluronat und Ectoin
wird das Auge mit einem intensiven, lang haftenden
Feuchtigkeitsfilm versorgt und vor der Verdunstung
der Tranen geschutzt. Damit werden umgebungsbe-
dingte Reizungen, die zu entziindlichen Symptomen
flhren, genauso gelindert wie die typischen Symptome
Juckreiz und Brennen, die bei allergischen Reaktionen
auftreten.

Wie wendet man HYLO DUAL® an?

Verwenden Sie HYLO DUAL® nur, wenn die Versie-
gelung der Faltschachtel vor der ersten Anwendung
unversehrt war (®).
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Bild 1

Vor jedem Gebrauch die Kappe abnehmen. Halten Sie
dazu die Kappe knapp Uber der Flasche fest und zie-
hen Sie mit lhrer anderen Hand die Flasche mit einer
Drehbewegung von der Kappe weg.

Bitte vor der ersten Anwendung von HYLO DUAL® die
Flasche mit der Tropferspitze senkrecht nach unten
halten und so oft auf den Flaschenboden driicken,
bis der erste Tropfen an der Flaschenspitze austritt.
Danach ist die Flasche fir die folgenden Anwendun-
gen gebrauchsfertig.

7 Bild 2

Halten Sie die Flasche mit der Tropferspitze nach
unten, indem Sie den Daumen auf die Flaschenschul-
ter und die anderen Finger auf den Flaschenboden
legen.
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Bild 3
Stitzen Sie die Hand mit der COMOD®-Flasche wie
dargestellt auf der freien Hand ab.
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Bild 4

Legen Sie den Kopf etwas zuriick, ziehen Sie mit der
freien Hand das Unterlid leicht vom Auge ab und dri-
cken Sie schnell und kraftig in der Mitte auf den Fla-
schenboden. Dadurch wird der Mechanismus zur Ent-
nahme eines Tropfens betatigt. Aufgrund der beson-
deren Ventiltechnik des COMOD®-Systems sind die
GroBe und Geschwindigkeit des Tropfens auch bei
sehr kraftigem Druck auf den Flaschenboden immer
gleich. SchlieBen Sie langsam die Augen, damit sich
die Flussigkeit gleichmaBig auf der Oberflache des
Auges verteilen kann.
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Bild 5

Nach Gebrauch die Tropferspitze sofort sorgfaltig
mit der Kappe verschlieBen. Bitte achten Sie darauf,
dass die Tropferspitze trocken ist. Vermeiden Sie beim
Tropfen einen Kontakt der Tropferspitze mit Auge oder
Gesichtshaut.
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Der Flasche kénnen 10 ml Lésung entnommen werden;
dies entspricht etwa 300 Tropfen. Aus produktions-
technischen Griinden bleibt stets ein kleiner Flissig-
keitsrest in der Flasche zurlck.

Die Dauer der Anwendung von HYLO DUAL" ist nicht
beschrankt.

Mit dem Inhalt einer Flasche HYLO DUAL® sollte
immer dieselbe Person behandelt werden.

Welche weiteren Hinweise zur Anwendung
sind zu beachten?

Far den Fall einer zusatzlichen anderen medikamento-
sen Behandlung mit Augentropfen sollte ein Anwen-
dungsabstand von mindestens 30 Minuten eingehal-
ten werden. HYLO DUAL"® sollte dann immer zuletzt
verabreicht werden. Augensalben sollten in jedem Fall
nach HYLO DUAL® in den Bindehautsack eingestri-
chen werden.

Aufgrund seiner Konservierungsmittelfreiheit ist
HYLO DUAL® auch bei langdauernder Anwendung
besonders gut vertraglich. In sehr seltenen Einzelfal-
len wurde von Uberempfindlichkeitsreaktionen (Bren-
nen, Tranenfluss) berichtet, die nach Absetzen von
HYLO DUAL" direkt abklangen.

HYLO DUAL® kann wahrend des Tragens von Kon-
taktlinsen angewandt werden. Wir empfehlen, nach
dem Einsetzen von Kontaktlinsen mit der Anwendung
der Augentropfen etwa 30 Minuten zu warten, um
mogliche Unvertraglichkeitsreaktionen zu vermeiden,
die aufgrund von Wechselwirkungen zwischen Kon-
taktlinsenpflegemitteln und HYLO DUAL® méglich
sind.

Uber eine Anwendung wihrend Schwangerschaft und
Stillzeit liegen keine Erkenntnisse vor. Fragen Sie vor
der Anwendung von HYLO DUAL® Ihren Arzt oder
Apotheker, wenn Sie schwanger sind, schwanger sein
konnten oder stillen.

Wie oft und wie lange sollte man HYLO DUAL"
anwenden?

HYLO DUAL® sollte individuell gemaB der Empfeh-
lung lhres Augenarztes dosiert werden. Im Allgemei-
nen tropfen Erwachsene und Kinder ab 6 Jahren
3-mal taglich 1 Tropfen HYLO DUAL® in den Bin-
dehautsack jeden Auges. Sollten Sie HYLO DUAL"®
haufiger (z. B. mehr als 10-mal taglich) und bei star-
keren Beschwerden anwenden, lassen Sie lhre
Augen regelméBig vom Augenarzt untersuchen.
HYLO DUAL" ist fur eine Daueranwendung geeig-
net, allerdings sollten Sie — wie bei allen Erkran-
kungen - bei langer anhaltenden Beschwerden
(z. B. langer als zwei Wochen) einen Augenarzt um Rat
fragen.

Wann sollte man HYLO DUAL"® nicht
anwenden?

HYLO DUAL" sollte nicht bei einer Uberempfindlich-
keit gegenlber einem der Bestandteile und nicht bei
Kindern unter 6 Jahren angewendet werden.

Welche Hinweise zur Aufbewahrung von
HYLO DUAL"® sind zu beachten?

25°C
Nicht tiber 25 °C lagern (Jf ).

Nach Anbruch der
6 Monate verwendbar.

Flasche ist HYLO DUAL"
Nach Ablauf des Verfalldatums (& ) nicht mehr anwen-

den.
Fiir Kinder unzugéanglich aufbewahren.

Folgende PackungsgroBen sind erhéltlich:
10 ml Augentropfen
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Medizinprodukt C €0197

lhre Meinung zu unserem Produkt ist uns wichtig! Wir freuen uns, per Post, Fax (Nr. +49 6805/9292222) oder

via www.ursapharm.info/hylodual von lhnen zu héren.
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