Gebrauchsinformation
Plantago Bronchialbalsam

Zusammensetzung:

10 g enthalten:

Arzneilich wirksame Bestandteile:
Camphora 0,2 g; Cera flava 1,5 g;
Drosera rotundifolia/intermedia/
anglica e planta tota ferm 33c Dil.
D3 0,7 g; Eucalypti aetheroleum
0,05 g; Petasites hybridus e radice
ferm 33c Dil. D1 0,1 g; Plantago
lanceolata e foliis ferm 34c Dil.
D1 0,1 g; Terebinthina laricina 0,5 g;
Thymi aetheroleum 0,05 g. (Die
Bestandteile 3, 5 und 6 werden ge-
meinsam (ber 1 Stufe potenziert.)
Sonstige Bestandteile: Erdnussdl,

Ethanol 96%), Gereinigtes Wasser, _

Wollwachs.

Darreichungsform und Packungs-
groBen: 30 g, 100 g Salbe

Anthroposophisches Arzneimittel
bei Erkrankungen der Luftwege

WALA Heilmittel GmbH
73085 Bad Boll/Eckwilden
DEUTSCHLAND

Anwendungsgebiete gemaB der
anthroposophischen Menschen-
und Naturerkenntnis.

Dazu gehdren:
Katarrhalisch-entziindliche Erkran-
kungen der Luftwege.

Bei langer anhaltenden oder un-
klaren Beschwerden muss ein Arzt
aufgesucht werden.

Gegenanzeigen:

Bei Kindern unter 2 Jahren soll
Plantago Bronchialbalsam nicht
angewendet werden.

Das Arzneimittel sollte bei Uber-
empfindlichkeit gegen einen der
Inhaltsstoffe nur nach Riicksprache
mit dem Arzt angewendet werden.

Vorsichtsmaf3nahmen fiir die An-
wendung und Warnhinweise:

Was miissen Sie in Schwanger-
schaft und Stillzeit beachten?
Wiealle Arzneimittel sollte Plantago
Bronchialbalsam in Schwanger-
schaft und Stillzeit nur nach Riick-
sprache mit dem Arzt angewendet
werden.

Wechselwirkungen mit anderen
Mitteln: Keine bekannt.

Dosierung und Art der Anwendung:
Soweit nicht anders verordnet,
Salbe 1 bis 2-mal téglich auf Brust
und Riicken einreiben; bei chroni-
scher Bronchitis mindestens 2-mal
wochentlich einreiben.

Nebenwirkungen:

Bei der Anwendung des Arznei-
mittels kann es in sehr seltenen
Fallen (< 0,01 %) zu Ekzemen, Haut-
ausschlagen, Rotungen der Haut,
Exanthemen, Kontaktdermatitiden
und Altergien kommen. In seltenen
Fillen (< 0,1 %) kann es zu einer
Hautreizung oder einer Uberempfind-
lichkeit der Haut kommen.

Wenn Sie Nebenwirkungen beob-
achten, die nicht in der Packungs-
beilage aufgefiihrt sind, teilen
Sie diese bitte lhrem Arzt oder
Apotheker mit.

Arzneimittel nach Ablauf des auf
dem Behéltnis und der ZuBeren
Umbhiillung angegebenen Verfall-
datums nicht mehr anwenden.
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WALA
Plantago
Bronchialbalsam

bei Husten und Bronchitis
mit Bienenwachs

Aus der Natur

fiir den Menschen



WALA Heilmittel GmbH

Ein modernes Unternehmen mit
Tradition

Die WALA Heilmittel GmbH am
FuBe der schwabischen Alb kann
auf eine lange Tradition in der
Herstellung wassriger Pflanzen-
ausziige ohne Alkoholzusatz zuriick-
blicken. Seit mehr als 60 Jahren
werden hier WALA Arzneimittel ent-
sprechend der anthroposophischen
Menschen- und Naturerkenntnis
nach homdopathischen Verfahren
hergestelit.

Hochentwickelte Produktionstechnik
gewdhrleistet Reinheit und Sicherheit
bei der Verarbeitung. Sténdige, vor-
wiegend im eigenen Hause durch-
gefiihrte Rohstoffkontrollen garan-
tieren die hohe Arzneimittelqualitat.

Neben den WALA Arzneimitteln
steht die Dr.Hauschka Kosmetik
seit Jahrzehnten fiir eine auBer-
gewdhnliche Pflegeserie.

Aus der Natur...

Fiir WALA Arzneimittel werden
hochwertige Substanzen aus der
Natur nach einem speziellen Verfahren
verarbeitet. Die dabei eingesetzten
Pflanzen werden {iberwiegend im
eigenen Heilpflanzengarten nach
biologisch-dynamischer Methode
angebaut.

Die primdren Hersteliprozesse wie
Ernte, Rhythmisieren und Potenzieren
erfolgen in bewusster, schonender
Handarbeit.

Unter Berlicksichtigung natiirlicher
Rhythmen wie Licht und Dunkel-
heit, Bewegung und Ruhe sowie
Wirme und Kélte werden wéssrige
Pflanzenausziige hergestellt.

...flir den Menschen

Die anthroposophische Medizin er-
weitert die allgemeine Medizin in
ihren Therapiemdglichkeiten.

Grundlage fiir die Arzneimittel-
herstellung ist die Erkenntnis der
Verwandtschaft des Menschen mit
den Naturprozessen. Die sich in der
Natur vollziehenden Entwicklungen
innerhalb der mineralischen, pflanz-
lichen und tierischen Weit entspre-
chen den Prozessen im Menschen.
Aus diesem Wissen kénnen Natur-
substanzen auf pharmazeutischem
Wege so verwandelt werden, dass
sie Heilkraft fir den Menschen
gewinnen. So unterstiitzt die anthro-
posophische Medizin die Selbst-
heilungskrafte des Organismus und
fordert damit die Gesundung von
Korper, Seele und Geist.

Zur Erhaltung und Kraftigung lhrer
Gesundheit steht eine Vielzahl an
WALA Arzneimittelkompositionen
zur Verfiigung.

Piantago Bronchialbalsam

Heilpfianzen und ihre Wirkungen

Das Bienenwachs (Cera flava) im
Plantago Bronchialbalsam {ber-
zieht die Haut mit einer diinnen
warmenden Schutzschicht. Der Spitz-
wegerich (Plantago lanceolata)
beruhigt mit seinen reizmildernden
Schieimstoffen entziindete Schleim~
hdute und mildert den Hustenreiz.
Kampfer (Camphora) und die athe-
rischen Qle des Eukalyptusbaumes
(Eucalyptus globulus) sowie des
Thymians (Thymus} regen (ber
eine Durchwidrmung der Haut die
Atmung und den Kreislauf an.

Fiir weitere Informationen zu WALA
Arzneimitteln und Dr.Hauschka
Kosmetik fordern Sie unsere Bro-
schiiren ,\WALA Hausapotheke” und
.Dr.Hauschka Kosmetik" an:

Telefon: (0 71 64) 9 30-0
Telefax: (071 64)930-2 96

E-Mail: info@wala.de

Plantago lanceolata -
Spitzwegerich



