
Pflanzlicher Hustentee für Kinder

Wenn Kinder krank sind, vertrauen viele Mütter auf Arzneimittel mit 
rein pflanzlichen Inhaltsstoffen ohne Zusätze. Sidroga® Bio Kin-
der-Hustentee hilft mit einer Mischung aus wohltuenden Heilkräutern 
bei Entzündungen der Atemwege. Der Arzneitee wird bei der Behand-
lung von Bronchitis-Symptomen angewendet und lindert den Husten-
reiz bei Katarrhen der oberen Atemwege mit trockenem Husten. Der 
wohlschmeckende Kinder-Hustentee enthält eine sorgfältig aufeinan-
der abgestimmte Mischung aus Anis, Lindenblüten und Thymian. Das 
ätherische Öl, das in den Anisfrüchten und Thymianblättern enthalten 
ist, erleichtert das Abhusten, Lindenblüten besitzen durch ihren Gehalt 
an Schleimstoffen zudem eine hustenreizlindernde Wirkweise.

Für Kinder ab 12 Monaten
•  �Bio-Qualität
•  �Ohne Zusatz von Zucker und Aromen

ANWENDUNGSEMPFEHLUNG:
Kinder trinken abhängig vom Alter mehrmals täglich eine Tasse frisch zubereiteten Teeaufguss. Falls vom Arzt nicht anders verordnet, empfiehlt sich 
folgende Dosierung: Kinder von 1 bis 4 Jahren 2- bis 3 mal täglich eine Tasse, Kinder zwischen 4 und 10 Jahren 3- bis 4 mal täglich eine Tasse, Kinder ab 
10 Jahren mehrmals täglich eine Tasse Sidroga® Bio Kinder-Hustentee.

Für den Teeaufguss 1 Filterbeutel Sidroga® Bio Kinder-Hustentee mit 150 ml siedendem Wasser übergießen, 10 Minuten ziehen lassen und den Beutel entnehmen.

ARZNEITEE FÜR KINDER
Die Gewährleistung einer gleichbleibend hohen Quali-
tät ist auch für Sidroga® Kindertees oberstes Gebot. Die 
Kräutertee-Mischungen stammen aus ökologischem 
Anbau (BIO) und sind speziell für die Bedürfnisse von 
Kindern zusammengestellt worden, ohne zusätzlichen 
Zucker oder Geschmacksverstärker. Die Kindertees 
sind gluten- und laktosefrei.

HÄUFIGE FRAGEN & ANTWORTEN

Sind lose Tees nicht qualitativ hochwertiger als Teebeutel ?
Nein, entscheidend ist immer, was im Teebeutel drin steckt. Für Sidroga® -Arzneitees wird bewusst der sogenannte Feinschnitt verwendet. Dabei wird die Heilpflanze an 
vielen verschiedenen Stellen angeschnitten und gibt so die Wirkstoffe optimal in das Teewasser frei. Der Filterbeutel ist dabei ähnlich wie bei Tablette oder Dragee nur die 
Ummantelung der Wirkstoffe.

Warum muss der Tee von Sidroga so lange ziehen?
Die Ziehzeit eines Arzneitees richtet sich nach der Geschwindigkeit, mit der die Wirkstoffe aus der Heilpflanze in das Teewasser übergehen. Bei den meisten Arzneitees sind das 
10 bis 15 Minuten. Da der Tee mit kochendem Wasser überbrüht wird, hat er dann auch genau die richtige Trinktemperatur.

Kann man Kinder-Hustentee dauerhaft anwenden?
Sidroga® Bio Kinder-Hustentee ist ein Arzneimittel und sollte daher ohne ärztliche Anordnung nicht dauerhaft angewendet werden. Wenn die Beschwerden länger als 7 Tage 
andauern oder periodisch wiederkehren, suchen Sie bitte Ihren Arzt auf.

Aus welchen Bestandteilen besteht der Bio Kinder-Hustentee im Einzelnen?
Sidroga® Bio Kinder-Hustentee besteht aus den Wirkstoffen Anis, Lindenblüten und Thymian – ohne weitere Zusätze. 1 Filterbeutel (à 1,5 g) enthält 0,6 g Anis, 0,6 g Lindenblüten 
und 0,3 g Thymian.

OHNE ZUSATZ VON AROMEN
Der Qualitätsanspruch von Sidroga® Tees ist hoch und 
erfordert besonders bei Arzneitees für Kinder, eine 
Garantie für qualitativ hochwertige Inhaltsstoffe. Aus 
diesem Grund verzichtet Sidroga® auf Zucker und 
Aromen. Die Gewährleistung einer gesunden und aus-
gewogenen Ernährung steht an erster Stelle.

GEPRÜFTE QUALITÄT
Arzneitees werden exakt geprüft und unterliegen stren-
gen gesetzlichen Richtlinien und Qualitätsstandards, die 
unter anderem im Europäischen Arzneibuch festgehal-
ten sind. Nur ein Tee, der die strengen behördlichen 
Vorgaben erfüllt, darf als Arzneitee verkauft werden.

100% natürlich

Tee hat sich seit Jahrtausenden als 
wirksame Behandlungs-methode für 
viele Beschwerden bewährt. Basierend 
auf traditionellem Heilkräuterwissen 
und den neuesten Erkenntnissen 
moderner Phytotherapie entwickelt 
Sidroga® natürliche Arzneitees mit 
heilsamer Wirkung. Alle sorgsam aufei-
nander abgestimmten Bestandteile des 
Bio Kinder-Hustentees stammen von 
Arzneipflanzen aus biologischem An-
bau, die behutsam mit Aromaschutz-
umbeutel versiegelt werden.
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Sidroga®Bio 
Kinder-Hustentee

Sidroga Bio Kinder-Hustentee: Anwendungsgebiete: pflanzliches Arzneimittel zur Behandlung von Atemwegserkrankungen bei Symptomen der Bronchitis sowie zur Reizlinderung 
bei Katarrhen der oberen Luftwege mit trockenem Husten. Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker. Sidroga GfGmbH, 
56119 Bad Ems.


